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ЗАТО Сибирский 



Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский Алтайского края на 2022/2023 

учебный год для 5-х –  составлен в соответствии с нормативными правовыми документами, определяющими содержание  

основного общего образования: 

⎯ Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст.28 часть 3); 

⎯ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» . 

⎯ Приказ Минобрнауки России от 22.08.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (в ред. приказов Минобрнауки России от 

13.12.2013 №1342, от 28.05.2014 №598, от 17.07.2015 №734, ред. от 10.06.2019);  

⎯ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г.  №254 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при   реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ   начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28  

"Об утверждении СанПиН 2.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях";  

⎯ Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2020 г. № 2  

"Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к обеспечению безопасности для 

человека факторов среды обитания";  

⎯ Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 №1803 «О реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

⎯  Методические рекомендации по проектированию учебного плана при реализации ФГОС ООО. Министерство 

образования и науки Алтайского края № 23-02/22/379 от 18.04.2022г.   

⎯ Методические рекомендации по переходу общеобразовательных организаций на 5-дневную учебную неделю с 

соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение для обучающихся №23/02/813 от 13.04.2020г. 

Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский Алтайского 

края. 

⎯ Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа» 

городского округа закрытого административно-территориального образования Сибирский Алтайского края.  

⎯ Рабочая программа воспитания МБОУСОШ  ГО ЗАТО Сибирский  Алтайского края 



Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательного учреждения, и является 

инструментом реализации целей, задач, планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы 

в соответствии с ФГОС ООО.  

Основными целями учебного плана основного общего образования являются: 

⎯ овладение обучающимися, в соответствии с возрастными особенностями, разными видами деятельности 

(учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); 

⎯ формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, 

эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности; 

⎯ формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие навыков самообразования, контроля, самооценки. 

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей в том числе и внеурочную деятельность.     

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для 

всех обучающихся на уровне основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения.  

Для реализации учебного плана определен перечень программного методического обеспечения (Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. № 345 «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при   реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ    начального общего, основного общего, среднего общего образования»). 

Обязательная часть учебного плана имеет следующие особенности реализации: 

На основании методических рекомендаций Министерства образования и науки Алтайского края по формированию 

учебного плана № 23-0222379 от 18.04.2022 г. и в целях обеспечения выполнения требований  обновлённых ФГОС 

основного общего образования 5-9-х классах изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлению 

родителей несовершеннолетних обучающихся, В образовательной организации МБОУСОШ ГО ЗАТО Сибирский 

отсутствуют условия для изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

Школа реализует авторскую программу по обществознанию авторов Л.Н. Боголюбова, Н.И. Городецкой, Л.Ф. 

Ивановой, издательство «Просвещение», рассчитанную на 1 час с 6 по 9 класс. 

 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия». «Вероятность и статистика». На изучение математики в 5 и 6 классе отводится 5 часов 

для прохождения авторской программы Г.В. Дорофеева, И.Ф. Шарыгина, С.Б. Суворова. На изучение алгебры по УМК 



А.Г. Мордковича в 7 -9 классах отводится 3 часа, геометрии в соответствии с программой Л.С. Атанасяна, В.Ф. Бутузова, 

С.Б. Кадомцева 2 часа в неделю,1 час Вероятности  и статистики. 

На изучение биологии в 5-6 классе отводится 1 час для прохождения авторской программы «Биология 5» «Биология 

6» автора Сонина В. И. 

Школа реализует авторскую программу по химии О.С. Габриеляна в 8-ом классе в количестве 2 часов, в 9-ых 

классах в количества 2 часов. 

В связи с тем, что школа реализует авторскую программу «Музыка 5-8 классы», авторов Сергеева Г.П., Критская 

Е.Д., то изучение обязательного учебного предмета «Музыка» осуществляется в 5 – 7 классах. Часы, выделенные на 

изучение данного предмета в 8 классе, передаются на изучение обязательного учебного предмета «Изобразительное 

искусство» в связи с тем, что школа реализует авторскую программу «Изобразительное искусство. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников под редакцией Б. М. Неменского.  5-8 классы: учеб. пособие для общеобразовательных 

организаций/ Б.М. Неменский, Л.А. Неменская, Н.А. Горяева, А.С. Питерских. -  М.: Просвещение, 2015». Согласно 

данной программе изучение обязательного учебного предмета «Изобразительное искусство» осуществляется в 5 – 8 

классах. 

Согласно ФГОС ООО «Технология» является обязательным учебным предметом на уровне основного общего 

образования, содержание представлено в модульной структуре, которая обеспечивает возможность вариативного и 

уровневого освоения образовательных модулей: «Производство и технология», «Технология обработки материалов и 

пищевых продуктов. Продолжительность изучения этого предмета в каждом классе определяется авторскими 

программами выбранной линии учебников. В связи с тем, что школа реализует УМК Технология/ Синица Н.В., 

Самородский П.С., Симоненко В.Д., Яковенко О. В. / Вентана Граф, на изучение данного предмета в 5-7 классах 

отводится 2 часа, 8-9 классах отводится 1 час. 

Предмет «Физическая культура» реализуется через предметную линию М.Я. Виленского, В.И. Ляха, рассчитанную 

на изучение предмета 2 часа в неделю в 5-ых, 6-ых классах. В 7-8ых классах реализуется программа Т.В. Петрова, Ю.А. 

Копылова, Н.В. Полянской, С.С. Петрова в количестве 2-х часов,  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является обязательным для изучения на уровне 

основного общего образования и является одной из составляющих предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». В связи с тем, что школа реализует УМК В.Н. Латчук, С.К. Миронов, С.Н. 

Вангородский издательство «Дрофа» по 1 варианту с 8 по 9 класс из расчёта 1ч. в неделю (всего 70ч.). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, составляется с учетом 

интересов, склонностей и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). Информация о 

возможности выбора учебных курсов доводится до сведений родителей (законных представителей) на общешкольном 

родительском собрании. Решение о выборе определённых учебных курсов, в том числе второго иностранного языка, 



принимается родителями (законными представителями) совместно с обучающимся и оформляется в форме заявления. На 

основании заявлений родителей (законных представителей) формируется вторая часть учебного плана. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в 2022/2023 учебном году распределены следующим 

образом:  
Для удовлетворения интересов, склонностей и потребностей обучающихся и запросу родителей (законных представителей): 

• в 5-6 ых классах введен учебный курс «Естествознание» - 1 час ; 

• в 5-9 классах введен курс по физической культуре «Подвижные игры» - 1 час; 
• в 7-ых классах введен учебный курс «Финансовая грамотность» - 1 час; 

• в 8-ых классах введен  учебный курс по химии «Решение расчётных задач» - 1 час. 

• Форма проведения промежуточной аттестации 

          Предметные результаты. Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательной программы, степени усвоения ФГОС ООО, определенной основной 

образовательной программой в рамках учебного года и уровня обучения в целом. Основными формами промежуточной 

аттестации являются четвертная и годовая промежуточные аттестации. Четвертная промежуточная аттестация и годовая 

промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущей и промежуточной аттестации учащихся 

1-11 классов МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский Алтайского края (приказ № 230 от 30.09.2019). 

Метапредметные результаты. Метапредметные результаты освоения программы на уровне основного общего 

образования фиксируются в результате проведения метапредметной стандартизированной работы по итогам года и 

доводятся до сведения родителей (законных представителей) в индивидуальном порядке. 

Личностные результаты. Личностные результаты освоения программы на уровне основного общего образования 

отслеживаются в результате педагогических наблюдений и доводятся до сведений родителей (законных представителей) 

в индивидуальном порядке. 

Учебный процесс в 5,9-х классах в 2022/2023 учебном году строится, исходя из 5-дневной рабочей недели. 

            Максимальный объем образовательной нагрузки по всем классам не превышает норм, установленных 

требованиями СанПиН. (5 класс – 29 часов, 6 класс – 30 часов, 7 класс – 32 часа, 8 класс – 33 часа, 9 класс – 33 часа). 
 

 

Недельный учебный план 5-9 классов основного общего образования, без изучения родного языка 

 (5-дневная учебная неделя) 

 

 

 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Учебные 

курсы и 

модули 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г Итого  



Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык   5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

Литература   3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 60 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 60 

Второй 

иностранный язык 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика  

  

Алгебра  5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 76 

Геометрия  0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Информатика  0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Общественно-

научные предметы  

История История 

России 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Всеобщая 

история  

2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

 Обществознание   0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

 География  1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Естественно-

научные предметы 

Физика   0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Химия   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Биология   1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

ОДНК НР   1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

Музыка   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 16 

Технология  Технология  1.Производство 

и технология. 

2.Технология 

обработки 

материалов и 

пищевых 

продуктов 
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32 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  

 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Итого обязательная часть 27 27 27 27 28 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32 592 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 36 

Учебный курс по биологии «Естествознание» 1 1 1 1 1 1 1 1             8 

Учебный курс «Финансовая грамотность»         1 1 1 1         4 

Учебный курс по физической культуре «Подвижные 

игры» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Учебный курс по химии «Решение расчётных задач»             1 1 1 1     4 

Итого, часть, формируемая участниками ОО 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 36 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 628 

Количество учебных недель  34 34 34 34 34  
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