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Федеральный учебный план основного общего образования МБОУ СОШ ГО 

ЗАТО Сибирский Алтайского края на 2023/2024 учебный год для 5-х – 9-х 

классов составлен в соответствии с нормативными правовыми документами, 

определяющими содержание общего образования: 

 Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.28 часть 3); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; 

 Порядок разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ организации, утверждённым приказом 

Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 г. №874. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020г.  № 254«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при   реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ   начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2020 г. № 2 "Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях";  

 Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский Алтайского края. 

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа» городского округа 

закрытого административно-территориального образования Сибирский 

Алтайского края.  

 Рабочая программа воспитания МБОУСОШ ГО ЗАТО Сибирский 

Алтайского края 

Учебный план является частью общеобразовательной программы 

образовательного учреждения, и является инструментом реализации целей, 

задач, планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы в соответствии с ФОП ООО.  

Основными целями учебного плана основного общего образования 

являются: 

 овладение обучающимися, в соответствии с возрастными 

особенностями, разными видами деятельности (учебной, трудовой, 

коммуникативной, двигательной, художественной); 

 формирование у обучающихся правильного отношения к 

окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, 

желания участвовать в разнообразной творческой деятельности; 

 формирование системы знаний, умений и способов деятельности по 

базовым предметам, определяющих степень готовности обучающихся к 
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дальнейшему обучению, развитие навыков самообразования, контроля, 

самооценки. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований  

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

МБОУСОШ ГО ЗАТО Сибирский использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
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распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 

5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Обучение в МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы.    

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль 

«Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

         В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». Для выполнения федеральной программы по учебному 

предмету «Технология» 0,5часа реализуются через часы внеурочной 

деятельности. 

        При реализации федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа. Третий час образовательная 
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организация реализует следующим образом: 5-8 классы введён учебный курс 

по физической культуре «Подвижные игры». В 9 классе – 1 час за счёт часов 

внеурочной деятельности. Учебный курс «Вероятность и статистика» 

реализуется следующим образом: 7-9 класс - 1 час в обязательной части 

учебного плана; 8-9 класс – 1 час в части формируемой участниками 

образовательного процесса; 9 класс – 1 час за счёт часов внеурочной 

деятельности. В части формируемой участниками образовательного процесса 

предусмотрено изучение учебного курса «Финансовая грамотность». В 5, 7 

классе – 1 час.  

Форма проведения промежуточной аттестации 

          Предметные результаты. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися 

образовательной программы, степени усвоения ФОП ООО, определенной 

основной образовательной программой в рамках учебного года и уровня 

обучения в целом. Основными формами промежуточной аттестации являются 

четвертная и годовая промежуточные аттестации. Четвертная промежуточная 

аттестация и годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением о текущей и промежуточной аттестации учащихся 1-11 классов 

МБОУ СОШ ГО ЗАТО Сибирский Алтайского края (приказ № 230 от 

30.09.2019). 

  



Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели 

5 – 9 классы 
Предметн

ые 

области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

1.Обязательная часть 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в Итого 

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский 

язык  

5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 78 

Литература  3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 47 

Родная 

литература 

                   

Иностран

ные языки 

Иностранн

ый язык 

английский 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

Математи

ка и 

информат

ика  

Математика   5 5 5 5 5 5 5 5           40 

Алгебра          3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Геометрия          2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Вероятност

ь и 

статистика 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Информати

ка  

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Обществе

нно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 37,5 

Обществозн

ание  

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

География  1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 28 

Естествен

но-

научные 

предметы  

Физика          2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Химия              2 2 2 2 2 2 12 

Биология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 24 

Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственн

ой культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1           8 

Искусство  Изобразите

льное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       12 

Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    15 
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Технологи

я  

Технология  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 0,5 0,5 0,5 28,5 

Физическа

я культура 

и основы 

безопасно

сти 

Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 

 Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

            1 1 1 1 1 1 6 

Итого  27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 32 32 32 533 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1  

Учебный курс по 

физкультуре 

«Подвижные игры» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    15 

Учебный курс 

«Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 1     1 1 1 1       8 

Учебный курс 

«Вероятность и 

статистика» 

            1 1 1 1 1 1 6 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 612 

Всего часов  986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 5338 

Недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 562 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами 

и нормами 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 562 

 


