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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
          В 1 классе у ребенка формируются первые умения и навыки общего труда, расширяются знания о применении техники, о трудовой деятельности людей, о значении труда в жизни человека. Содержание курса определяется возрастными особенностями младших школьников. Каждое   занятие внеурочной деятельности имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, представления о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии. Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» построена таким образом, что представляет возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей. Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей. 
Виды деятельности:
· Игровая деятельность
· Познавательная деятельность
[bookmark: _Hlk105967768]1 класс «Мир профессий» (33 часа)
Модуль 1. Знакомство с различными профессиями.
Все работы хороши. Занятия с элементами игры.Введение в тему. Стихи о профессиях. Работа с карточками (конкурс состоит в составлении целой из разрезанной на части картинки). Конкурс маляров. Игра «Кто потерял свой инструмент», конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово» (расшифровка слов баркы (рыбак), ртомас (матрос), явше (швея). Игра отгадай пословицы (Без охоты..(нет рыбака), без дела жить -…(только небо коптить). Викторина «Угадай профессию» кто пашет, сеет, хлеб убирает (хлебороб), кто лекарство отпускает (аптекарь), кто дома строит (строитель).
 Кому что нужно.Дидактическая игра.Определение правила игры. Подбор картинок и предметов соответствующих профессий. Например: строитель-мастерок, врач-градусник, повар-кастрюля и т.д.
Оденем куклу на работу Дидактическая игра.Оборудование: изображение рабочей одежды, изображение кукол. Подобрать к каждой картинке одежду и назвать соответствующую профессию (строитель, милиционер, врач, пожарник, продавец).Идём на работу - дидактические игры. Разложены круги, в середине которых нарисованы люди разных профессий, относительно с изображением инструментов. Необходимо выбрать картинку, подходящую для работы.
В.Маяковский «Кем быть?» Чтение текста.Чтение по ролям. Обсуждение текста. Словарные работы: столяр, плотник, рубанок, инженер, доктор, конструктор, шофер.
Профессия — учитель. Кто такой учитель? Проблемная ситуация: каким должен быть учитель? Сценка «На уроке». Конкурс загадок на тему «Школа». Профессия -библиотекарь. Экскурсия в школьную библиотеку.
Мы строители. Занятие с элементами игры. Построение дома, башни из геометрических фигур, конструктора. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель грузовика из спичечных коробков. 
Профессия — продавец. Заочное путешествие в магазин. Сюжетно-ролевая игра «В магазине». Мы идем в магазин. Беседа с игровыми элементами.Вопросы, какие бывают магазины? Кто работает в магазине? Анализ стихотворений. Игра «Вставьте буквы, и вы узнаете, кто работает в магазине». Заведующая, продавец, товаровед, охранник, администратор. 
Аптека. Ролевая игра. Построение из геометрических фигур здания аптеки. Просмотр м/ф. Игра со счётными палочками. Строим модель грузовика из спичечных коробков. 
Профессия — врач. Знакомство с профессией врача. Больница. Ролевая игра. Игра (детский набор «Доктор»). Халат врача, аптечка. Просмотр м/ф. К.Чуковский «Доктор Айболит». Игра-демонстрация, викторина. Игра со счётными палочками. Строим модель скорой помощи. 
Профессия — парикмахер. Знакомство с профессией парикмахера. Экскурсия в парикмахерскую.  
Профессия – полицейский. С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» Чтение.Словарная работа: милиционер, профессия.Обсуждение прочитанного. Ответы на вопросы.Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение поступков главных героев. 
Профессия — повар. Знакомство с профессией повара.Знакомство со столовой школы. Встреча с людьми, работниками в школьной столовой. Профессия – бухгалтер. Беседа с представителем данной профессии. Бюджет семьи, мои карманные деньги. Профессия – портной. Кто шьёт новую одежду.  Беседа. Смежные профессии: закройщик, швея. Швейные изделия. Орудия труда: игла, ножницы, булавка, швейная машина, утюг. Экскурсия в ателье.
Модуль 2. Проект «Азбука профессий». 
Коллективная работа: составление азбуки профессий. Представление мини-проектов на буквы А-Д. Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы А-Д. Представление мини-проектов на буквы Е-К. Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Е-К. Представление мини-проектов на буквы Л-Р. Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Л-Р. Представление мини-проектов на буквы С-Я. Разминка. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы С-Я. Оформление результатов проекта. Создание папки «Азбука профессий».
Модуль 3. Профессии моих родителей
Кем работают мои родители? Защита мини-проектов «Профессия моих родителей». Встреча с родителями. Пресс-конференция с родителями на тему «Чем интересна Ваша профессия?». 
 	Какие бывают профессии Игровой час.Подбор рифмовок в стихотворении. Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи пословицу…» (например, «Без труда..( не вытянуть рыбку из пруда»). Загадки о профессиях. Кроссворд о профессиях. 
Формы работы: классные часы и беседы о профессиях, ролевые игры, конкурсы рисунков, экскурсии, игры-викторины, встречи с людьми разных профессий, описание профессий, письменные работы: мини-сочинения, синквейны,  заполнение анкет и результатов самооценки,  диагностика, работа индивидуально, в парах, в малых группах, составление профессионального портрета семьи, творческая работа.
Контроль и оценка результатов освоения программы внеурочной деятельности зависит от тематики и содержания изучаемого раздела. Продуктивным будет контроль в процессе организации следующих форм деятельности: викторины, творческие конкурсы, ролевые игры. Итоги учёта знаний, умений, овладения учащимися  универсальных учебных действий подводятся посредством  листов педагогических наблюдений, опросников. Учет знаний и умений для контроля и оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности происходит путем архивирования творческих работ учащихся, накопления материалов по типу «портфолио».
        ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
		Личностные:
В сфере гражданско-патриотического воспитания: осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам;
В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 
В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и  интерес к  художественной культуре, восприимчивость к  разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов.
В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и  эмоционального благополучия: соблюдение правил здорового и  безопасного (для себя и  других людей) образа жизни в  окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к  физическому и  психическому здоровью. 
В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 
В сфере экологического воспитания: бережное отношение к  природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 
В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 
Регулятивные:
- организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных видов работ;
- принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных действий;
- планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-практическими, экспериментальными задачами;
- действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя;
- контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и учителя);
- оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы их устранения.
Познавательные:
- осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную задачи;
- осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с людьми;
- понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию;
- применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных связей, построения рассуждений и выводов;
- наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы;
- использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и объяснения природных явлений;
- осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической форме.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме;
- аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые средства для решения задач общения;
- вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы взаимной помощи партнёрам по общению;
- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное отношение к партнёрам.
	Предметные результаты:
Знать:
- основные сферы профессиональной деятельности человека;
- основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе;
- предприятия и учреждения населенного пункта, района;
Уметь:
- оперировать основными понятиями и категориями;
- рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества;
- переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на некоторые конкретные жизненные ситуации;
- выполнять учебные проектные задания.
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
Календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности «Мир профессий» в 1  классе   на 2023-2024 учебный год

	№
	Наименование разделов, блоков, тем
	Деятельность учащихся. Формы проведения занятий
	Количество часов
	 Электронные образовательные ресурсы

	
	
	
	
	

	1
	Зачем человек трудится?
	Разминка. Проблемная ситуация: зачем человек трудится? Понятия: «труд», «профессия». Игра «Собери пословицу о труде»
	1
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	2-3
	Все работы хороши.
	Разминка. Проблемная ситуация: какие профессии ты знаешь? Мини-рассказ учащихся о некоторых профессиях. Игра «Кто потерял свой инструмент», конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово».  Игра «Угадай профессию!» Игра «Кому что нужно». «Оденем куклу на работу» 
	2
	

	4
	Чем пахнут ремесла?
	Чтение учителем произведения Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?» Дискуссия: почему бездельник не пахнет никак.
	1
	

	5
	Кем я хочу стать?
	Чтение учителем отрывка из произведения В. Маяковского «Кем быть?». Галерея рисунков «Кем я хочу стать?» (Вкладывается в детское портфолио)
	1
	

	6-7
	Профессия - учитель
	Кто такой учитель? Проблемная ситуация: каким должен быть учитель? Сценка «На уроке». Конкурс загадок на тему «Школа»
	2
	

	8
	Профессия - библиотекарь
	Экскурсия в школьную библиотеку.
	1
	

	9-10
	Мы – строители.
	Профессии людей, которые занимаются строительством. Беседа. Заочное путешествие на строительство дома. Строительный поединок. Построение дома, башни из геометрических фигур, конструктора. Просмотр м/ф.
	2
	

	11
	Профессия – продавец.
	Анализ стихотворений. Заочное путешествие в магазин. Сюжетно-ролевая игра «В магазине»
	1
	

	12-13
	Кто работает в аптеке?
	Знакомство с профессиями провизор, фармацевт. Беседа. Ролевая игра. 
	2
	

	14-15
	Профессия – врач.
	Знакомство с профессией врача. Пресс-конференция со школьной медсестрой. Сюжетно-ролевая игра «В больнице». Обсуждение сказки К.Чуйковского «Доктор Айболит».
	2
	

	16-17
	Профессия – парикмахер.
	Знакомство с профессией парикмахера. Виртуальная экскурсия. Сюжетно-ролевая игра «В парикмахерской».
	2
	

	18-19
	С.Михалков «Дядя Степа-милиционер».  Работники полиции.
	Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия. Обсуждение прочитанного. Ответы на вопросы.Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение поступков главных героев. Словарная работа.
	2
	

	20-21
	Профессия – повар.
	Знакомство с профессией повара. Интервьюирование школьного повара «Секреты профессии». Конкурсная программа «Весёлые поварята». 
	2
	

	22-23
	Профессия – бухгалтер.
	Беседа с представителем данной профессии. Бюджет семьи, мои карманные деньги.
	2
	

	24
	Кто шьёт новую одежду.
	Беседа. Профессия – портной. Смежные профессии: закройщик, швея. Швейные изделия. Орудия труда: игла, ножницы, булавка, швейная машина, утюг. Экскурсия в ателье.
	1
	

	25
	Проект «Азбука профессий»
	Организационное занятие. Предъявление заданий группам.
	1
	

	26
	Представление мини-проектов на буквы А-Д
	Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы А-Д
	1
	

	27
	Представление мини-проектов на буквы Е-К
	Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Е-К
	1
	

	28
	Представление мини-проектов на буквы Л-Р
	Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы Л-Р
	1
	

	29
	Представление мини-проектов на буквы С-Я
	Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы С-Я
	1
	

	30
	Азбука профессий.
	Оформление результатов проекта. Создание папки «Азбука профессий». 
	1
	

	29-31
	Профессии моих родителей
	Защита мини-проектов «Профессии моих родителей»
	3
	

	32
	Какие бывают профессии. Игровой час.

	Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи пословицу…» (например, «Без труда..( не вытянуть рыбку из пруда»). Подбор рифмовок в стихотворении. Загадки о профессиях. Кроссворд о профессиях. 
	1
	

	33
	Викторина «Парад профессий»
	Разминка. Викторина «Что мы узнали о профессиях?»
	1
	

	Всего занятий
	33 ч
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ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
- Большая книга профессий./Гордиенко Н., Гордиенко С – М., АСТ, 2018
- Бомон А. Твоя первая энциклопедия: Кем быть? – М., Махаон, 2015
- Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) 
http://eor.edu.ru 
Оборудование:
- карточки
- компьютер
- принтер
- сканер
- мультимедиапроектор
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Mynununansaoe Giomkerroe obueo6pasoBarenbHOE yupekeHHe
«Cpenusist 061me06pasoBaTebHas mKoay TOPOZICKOTO OKPYra3akphITOro aIMHHHCTPATHBHO-
TePPUTOPHATBHOrO 00pasoBanms CHOHpCKHii Anraiickoro Kpast
(MBOY COIL I'03ATO Cubupcxuit Anraiickoro kpas)
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PABOYASI IIPOTPAMMA
Kypca BHEYPOYHO# AeSTeNbHOCTH

Hanpasienne: ObuenHTeIeKTyaTbHOE

«Mup npodeccuiin

1 — e kaccel

Ha 2023-2024 yuebupiii rox

Cocrasuremu: Tpedunosa M.A.
YUHTENb HAYaTbHBIXKIACCOB,
BBICIIAsT KBAIH(UKAIHOHHAS KATErOpHs
Iynsyo 10.C.

Konsixuna U.B.

YUHTEIIs HAYaIbHBIX KIACCOB,

TepBas KBATHQHKAIHONHAS KaTeropHH
Coxonosa 3.B,

YUHTENb HAYaIbHEBIX KIACCOB

3ATO Cubupckuii 2023




